Angebot im Mittagsbereich am RGW

Wie gestalten wir die 60minitige Mittagspause am RGW? e

Mittagessen

In der Jahrgangsstufe 5 ist an einem Wochentag Unterricht am Nachmittag, d.h. bis
15.40 Uhr. Nach der 6. Unterrichtsstunde haben die Schilerinnen und Schiler 60
Minuten Pause, anschlieRend noch einmal zwei Unterrichtsstunden.

In der Pause bieten wir ein warmes Mittagessen (zwei
Gerichte zur Auswabhl, eins davon vegetarisch, mit
einem Getrank) zum Preis von 3,30€ an. Diese
Mahlzeit wird vom Deutschen Roten Kreuz
vorbereitet. Sie kdnnen Ihr Kind Uber die Schule fur
dieses warme Mittagessen anmelden, die
entsprechenden Formulare erhalten Sie mit der
Informationsmappe, die IThnen und Ihrem Kind im Juni
zugeschickt wird.

Kostenlose Ganztagsbetreuung und Hausaufgabenbetreuung

Neben diesem Angebot flr die ,langen Tage* besteht auch die Mdéglichkeit, Ihr Kind
von Montag bis Donnerstag jeden Tag von 13.00 bis 15.30 Uhr betreuen zu lassen. In
dieser Nachmittagsbetreuung werden die Schilerinnen und Schiler von einer
Sozialpadagogin kompetent betreut, wie
Sie es aus dem offenen Ganztagsbereich
der Grundschulen kennen.

Schilertutoren

Tutoren aus der Jahrgangsstufe 9
betreuen die Schiler in fachspezifischen
Kleingruppen bei den Hausaufgaben und
unterstitzen sie beim Lernen.

Pausenangebote

Uns ist es wichtig, dass der Schultag fur die Schilerinnen &
und Schiiler auch im Nachmittagsbereich gut organisiert =
und vielseitig gestaltet ist. Deshalb gibt es vielféaltige
Angebote im AG-Bereich, aber auch Spiel- und
Sportgerate, einen Chillroom mit Schuilerbiicherei und
einen Anti-Aggressions-Raum, um sich in der |
Mittagspause zu entspannen und zu erholen. Vielfaltige
Bewegungsangebote (Einrader, Waveboards, Stelzen,
Pedalos) und zwei grol3e Schachbretter auf dem
Schulhof bieten fir jeden etwas.




